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R e f e r a t e .  

1. v. Leyden und Goldscheider, Die Erkrankungen des Riicken- 
marks und der Medulla oblongata, tI. Speeie]ler Theil. (Noth- 
n a g e 1' s speeielle Pathologic und Therapie X. Band. II. Theil.) Wien 1897. 
760 Seiten. 

Das Werk~ dessen allgemeinen Theil wir bereits angezeigt haben~ liegt 
nun abgeschlossen vor und stellt eine nmfassende und vortrefflieh geschriebene 
Bearbeitung dos Gesammtgebietes der Krankheiten dos Riiekenmarks und der 
Oblongata dar. Es liegt in der Natur der Ding% dass in diesem Oebiet~ das 
in den letzten 20 Jahren (u. a. aueh mit dureh die Arbeit tier beiden Autoren, 
insbesondere L e y d e n ' s )  in ldiniseher nnd anatomischer Beziehung so weit 
gef~irder~ und in vielen Kapiteln zum vorlgufigen Absehluss gebracht worden 
ist~ nieht wesentlieh Neues geboten werden konnte. Aber jeder Kundige wird 
sich an tier ldaren Darstellung und der aus der reiehen Erfahrung tier Autoren 
gesch/hpften~ zugleieh aber die fremden Beobaehtungen berfieksichtigenden Auf- 
fassung erfreuen. Wir verweisen insbesondere auf die Kapitel fiber acute und 
chronisehe Myelitis nebst multipler Sklerose, ferner auf die Darstellung der 
Menfngitisformen~ tier l~iiekenmarkssyphilis u. a. 

Ein besonders ausfiihrliehes Kapitel ist der Tabes gewidmet~ in welehem 
sowohl die Symptomatologie wie pathologisehe Anatomic eingehend gewiirdigt 
wird. In Bezug auf die 5~tiologisehen Beziehungen der 14rankheit znr Syphilis 
vertreten die Autoren don bekannten ablehnenden Standpunkt v. L ey de n '  s 
ohne jedoeh eigene statistiseho Angaben zu bringen. - -  Im Anschluss an die 
Tabes wird die P r i ed r e i e h ' s e he  Krankheit gesohildert~ weiterhin die ehro- 
nisehen spinalon Atrophien : progressive spinaleMuskelatrophi% amyotrophisehe 
Lateralslderose~ Syringomyelie. In dem letzten Abschniit des Werkes folgen 
sodann die Erkranknngen tier l~{edulla oblongata, die chronisehe und acute 
Bulbgrparalyse, ferner aueh die Erkrankungen der Augenmuskelkern% wobei 
sowohl alas Bild der ehronisehen nuclearen Ophthalmeplegien wie das der 
aeuten h~imorrhagisehen Polioencephalitis in eharakteristiseher Weise gezeieh- 
not wird. j. 
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2. Dr. Otto Snell, II. Arzt tier Provinzialanstalt ztl Hildesheim: GPund- 
ziige der Irrenpflege fiir Studirende und Aerzte. Berlin 1897. 
G. Reimer. 

Als Leitfaden Nr den angehenden Psychiater, dem die Anforderungen 
des Dienstes in tier Irrenanstalt zunichst ein vollstindig neues und unsicheres 
Gebiet sind~ ebenso sehr gush f{ir den Azt und den Studirenden, der sich ein 
Bild yon den Vorggngen in der Anstalt nnd yon ihrer girkungsweise machen 
wiI1, endlich aber nicht minder ffir denjenigen, welcher in tier Praxis Geistes- 
kranke zu behandeln und deren Angeh~Srige zu berathen hat~ ist, wie die Vet- 
rede sagt~ alas x~orliegende kleine Werkchen bestimmt und nach allen diesen 
Igichtungen wird es sicher seinen Zweek erftillen. Es ist jedoch ~uch dureh- 
aus dazu angethan~ alas Inbresse des zfinftigen Psychiaters zu erwecken~ da 
es in anspreehender und prieiser Form alle die Pragen bespr[eht~ welche ffir 
die Irrenbehandlung Yon Bedeutung sind and yon deren riehtiger Lgsung die 
erfolgreiche Thitigkeit des Irrenarztes nnd der Nntzen derAnstalten abh~ingt.-- 
Unter Vermeidang alles Ueberfliissigen ist in der historischen Einleitnng einc 
kurze UebersichC /iber die friiher iiblichen Behandlungsmethoden und die Jdnt- 
wieklung tier jetzt geltenden Anschauung'en gegeben. Die Nothwendigkeit~ mit 
richtiger prineipieller Anffassung der Geisbskrankheiten an ihre Behandlung 
heranzutreten~ die erforderliehen Eigensehaften des Temperaments im Verkehr 
und bet der Pflege des I{ranken~ die Verkehrheit des L euret 'schen traitment 
nioral~ die N~Sglichkeit auch ohne dieses Disciplin und Hausordnung durehzn- 
ffihren~ bilden den Inhalt des zweiten I{apitels. 

Im 3. und 4. werden die Kir Lage and Bauart der Anstalten massgeben- 
den allgemeinen Grundsitze~ ferner die Einriehtung und der Zweck der ein- 
zelnen Abtheilungen~ die Colonien und die Familienpflege besproehen. In dem 
[(apitel iiber Anstal~spflege findet die Bettbehandlung sachgemgsse Wiirdigung~ 
ebenso die Frage der Isolirungen, deren gelegentliche Nothwendigkeit ebenso 
wie ihre m~Jglichste Beschrinkung zutreffend er6rtert wird. 

Manehen practisch wichtigen Wink enthiilt alas Kapitel fiber ~,einzelne 
Schwierigkeiten der Irrenpflege", so n. a. aueh fiber die Behandlung des Nah- 
rungsverweigerns. Wenn tier Verfasser hier bet Einftihrung der Sonde fast 
a.usschliesslich den Weg durch die Nase bevorzugt~ so miSchten wir doch auch 
ffir nicht wenige l?glle den Weg durch den 3'Iund unter Anwendnng des Spe- 
eulums als den rasoheren und ohne gr~issere Gewalt zum Ziele ffihrenden em- 
pfehlen. Durchans zutreffend sind die Bemerkungen fiber die Pflege der Unrein- 
lichen, fiber die Vermeidung yon Othimatom und Rippenbr{iehen, yon hyposta- 
tischer Pneumonie und Decubitus. Ebenso wird das Schlnsskapitel ~,Dienst- 
vertheilung in tier Irrenanstalt"~ worin die iirztliche Controle sowie die 
Heranziehung und Schalung eines geeigneten Wartepersonals besprochen 
wird, gewiss allgemeine Zustimmung finden, a. 
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3. M. Nonne und O. Beselin, UebeP Contractur und L~h- 
mungszust~ude der exterioren und interioren Augenmus-  
keln bei HysteMe. Leipzig 1896. (Sep.-Abdr. aus der Festschrift, 
dem grztlichen Verein zu Hamburg zur Feier seines 80j~hrigen Jubil~ums 
gewidmet.) . 

Bei den noch reeht mangelhafteu Erfahrungen fiber die bei Hysteric 
auftretenden Motilit~tsstt~rungen der Augen verdient die vorliegende Arbeit 
eine ganz besondere Beaehtung. Die Verfgsser haben sieh der dankenswerthen 
Aufgabe unterzogen ~ eine kritisehe Uebersicht fiber die bisherige relativ spS~r- 
liche Casuistik zu geben, und dieselbe dureh Mittheilung yon aeht eigenen 
Beobaehtungen nicht nut vermehrt: sondern aueh wesentlich vervollst~ndigt. 
Sic kommen zu dem Sehluss~ dass die hysterisehen AugenmuskelstSrungen 
allerdings moist auf spastisehen Zust~indea beruhen - -  hierhin geh6ren aueh 
ihre ersten zwei granl~engeschichten - - ,  class aher doeh vereinzelte Beobaoh- 
tungen bei dem Fehlen allot l~rampfhaften grseheinungen mit Sieherheit fiir 
des Vorkommen aueh einer hysterisohen Augenmuskel-Li~hmung sprechen. 
In der Mittheilung der diese Auffassung stfitzenden Krankheitsgeschichten liegt 
des Hauptinteresse der Arbeit~ Die beobachteten Erseheinungen sind in allot 
K/irze folgende: 1. L~ihmung des Obliq. infer, sin.~ sparer des Obliq. super. 
dext. (sehon yon Wi lb rand -Saeng ' e r  beschrieben).- 2. LS~hmung des Reef. 
inf. sin.~ dann des Root. sup. dext. - -  3. Zwei Fiille yon Aeeommodationslgh- 
mung bei hysterischen Kindern (I:Ieilung auf suggestivem Wege dutch die In- 
aussiehtstellung einer sehmerzhaften Operation). - -  4. Nydriasis sin. mit 
sehwaeher Lieht- nnd Convergenzreaetion, vermehrter Widerstand gegen l~Iyo- 
tiea. -- 5. Mydriasis dupl. ohne Yerengerung bei Lichteinfall und ConveNenz. 
In den beiden letzten F~llen handelte es sieh um typisehe Uystericae~ bei 
denen die Verfasser eine artificielle Atro]?ineinwirkung aussohliessen und eine 
funetionelle - -  eorticale - -  Lghmung des Sphincter annehmen~ letzteres be- 
senders wegen der langen Dauer (fiber 2 .lahre) nnd der gleichzeitigen Accom- 
modations- und Convergenzl~hmung. 

Wenn sic fiir die Deutung' tier le}ztgenannten Erscheinungen eine Con- 
tractur des An}agonisten aussehliessen~ weil eine gleichzeitige Parese und 
Contraetur einzelner you demselben Oculomotorius versorgter Muskeln unwahr- 
soheinlieh sei~ so steht dieser Auffassm~g alterdings die nicht nut wegen der 
ganz eigenartigen Angensymptnme: sondern auch wegen des durehsiehtigen 
~tiologisehen und therapeutischen Einflusses der Suggestion besonders inter- 
essante Beobaehtung g i t z i g ' s  gegeniiber. Denn H. stellte bei einem Manne 
mit traumatischer ttysterie neben spastisohen Erscheinmlgen an gusseren 
Augenmuskeln (die Augen standen im unteren inneren Winkel) und an der 
Pupille (Myosis ohne naehweisbare Liehtreaetion) eine unzweifelhafte beider- 
seitige fanctienelleLghmung des Leveret palpebrarum lest. (Ueber einen dureh 
Strabismus und andere Augensymptome ansgezeiehneten Fall yon Hysteric. 
Berliner klin. Weehenschr. 1897, No. 7.) M. Laehr.  
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~. Die Kostm'dnung der psychiatrischen und Nervenklinik 
der Universit~t Halle-Wittenberg. Ffir Aerzte und Verwaltu~gs- 
beamte herausgegeben und erliiutert yon E. und Ed. Hitzig in Halle a, S. 
dena. G. Fischer. 1897. 237 Seiten. (Zngleieh erstes Heft des seehsten 
Bandes des ,,klinischen Jahrbuchs".) 

Die Ili tzig~sc.he l(linik ha~ bereits dutch ihren Bauplgn und dutch 
zahlreiche ginzeteinrichtungen so viel Interesse erweck~/ das sic in vielen 
Pnnltten ein Vorbild f/Jr neuere institute ~ihnlicher Art geworden /st. Dass 
aueh der ra~ionellen Bekastigung der K~anken alert ein besonderes eifriges 
Studium gewidmet wurd% and dass bei dieser Seite der Pflege aueh weibliche 
Sorgfal~ und Erfahrung sieh eifrig mitbetheiliA'te: war lgngst bekannt lind es 
musste daher einer VerSffen~lichung fiber die gemaehten Erfahrungen m i t  
Spannung entgegengesehen werden. 

Die mm vorliegende Frueh~ dieser gemeinsamen Arbeit erNllt niehg nur 
reichiieh das~ was man in Bezt~g auf die Bekfstigung in einer Irronanstal~ er- 
war~en konnte~ sondern sic erweist sich zugleich als eine werthvolle Studie 
fiber Ern~ihrungsphysiologie im Allgemeinen und fiber den rationellen Be~rieb 
grSsserer Anstalten im Besonderen. 

In tier Einleitung wird auf die gfinstigen Bedingungen hingewiesen~ nn- 
ter denen in tier tlallenser glinik bei vollstiindig nener Einrieh~ung aller Ver- 
h~iltnisso~ daher aueh anbehindert durch eingewurzel~e Gewohnheiten die Prin- 
zipien einer zweokm/issigen Kostordnung erprobt werden konn~en. Dabei war 
die wiehtigste und in~eressanteste Frage die Kostbestimmung ffir die ja aueh 
an Zahl welt fiberwiegende III. Classe und das gleieh ihr verpflegte Personal 7 
da bei dieser Gruppe ,das  Hanptgewieht~ nnbesehadet aller Serge ffirAbweehs- 
lung' und Sehmackhaf~igkeit darauf zu legen war, dass die tfostrate sieh quan- 
~itativ immer innerhalb der Grenzen des ffir die rationelle Ernghrung des Yer- 
pflegten No~hwendigen hielt". 

Die BekSstigung der I. und IL Classe dagegen} deren AngehSrige aus 
eigenen Mitteln vert)flegt werden, musste wieder naeh besonderen Grundsgtzen 
geregelt nnd in der geehnung getrenn~ werden. 

Im zwei~en Ifapitel wird ein lmrzer Ueberbliek tiber die wiehtigsten That- 
saohen der Ernghrungsphysiologie gegeben~ wobei die Untersuehungen yon 
Voi t  nnd seinen Sehfilern zn Grunde gelegt werden. Das dritte Kapi~eI be- 
h~ndel~ alas Brot~ tiber dessert BedarfsgrSsse die versehiedenen Krankenhaus- 
verwaltnngen so sehr verschiedener geinung sind. In Halle wurde zun~iehst 
die Angabe yon Voit~ dass 500 Grm. Brot ftir dnen mittleren Arbeiter aus- 
reichend seien~ zu Grunde gelegt~ hiervon 125 Grin. als Weissbrot~ 375 Grin. 
als Graubrot gereehnet. Um den wMdiehenBedarf zu ermiteeln, wnrde sowohl 
bei den Wgrtern wie bei den W~rterinnen ein auf ein bis drei Woehen sich 
erstreckender Versueh gemaeht~ indem ihnen Graubro~ in beliebiger Me, nge zur 
Verffigung gestellt~ das wirMieh verbrauehte abet gena~a ermittelt wurde. Es 
ergaben sieh sehr grosse individaelle VorsehiedenheiLen~ indem der st~irkst 
essende Wgrter durchschnittlieh fiber 800 Grin. im Tage und an einem Tage 



geferate. 6 9 3  

sogar 1 Kilo Graubrot verzehrte, w~hrend andere and so durehweg die Wgrter- 
innen welt nnter tier Normalzahl blieben. Als l~esulta.t ergab sieh ~dass eine 
Brotportion yon zusammen 500 Grin. tSglieh im Durehsehnitt seibst ffir solehe 

�9 Institute ausreiehend ist, in welehen nut mgnnliohe Wartepersonsn verkSstigt 
Werden'. Dabei ist vorausgesetzt~ dass eine strenge Controle gegenVersehlep- 
pung der nieht verbrauehten Nabrungsmittel gefibt wird, und dass den Kran- 
ken alas Brot zwar in beliebiger Menge gewghrt~ abet zu den einzelnen Mahl- 
zeiten naeh Bedarf vorgesehnitten~ nieht als bestimmte Tagesration zugetheilt 
wird. Als mittlerer Satz an'Graubrot ffir eine mg~nnliehe Warteperson pro Tag 
ergab sieh 386, ffir eine weibliehe 196, als Durehsehnittssatz 275 Grin. Der 
letztere Worth wurde daher den Berechnungen Nr die Kranken zu Grunde go- 
left,  In dem Kapitel fiber alas Fleiseh wird insbesondere das Verhiittniss des 
gelieferten Pleisehes zum Abgang an Knoehen und zum Gewichtsverlust beim 
Kochen und Braten erSrtert~ wobei sich als l~esultat ergiebt, dass aueh hierin 
sehr grosse Sehwankungen vorkommen~ dass aber die yon Voi t  angegebene 
Zahl (8 pCt.) des Knoehenantheils wohl als zu niedrig anzasehen ist. In der 
yon ibm geforderten Portion yon 230 Grin. des k~ufliehen Fleisehes ffir einen 
erwaehsenen Arbeiter ist demnaeh eine geringere Ms die nach V o i t  angenom - 
mene Eiweissmenge vorhanden. In dem folgenden Kaloitel wird die BekSsti- 
gung der III. Classe unter Mittheilung versehiedener Woehenspoisezettel und 
1rater Bezugnahme auf die yon u oi t  angsgebenen Zahlen fiber den t~igliehen 
Bedarf an Eiweiss~ Pert und I(ohlehydraten nigher erSrtert. Es ergiebt sieh, 
class die darehsehnittliche Eiweissmenge der yon Vo i t  ffir den erwachsenen 
m~nnlichen Arbeiter geforderten ungef~hr gleieh~ die Fettmenge etwas grSsser, 
die Menge an Kohlehydraten etwas geringer ist. Da letztere den Kranken im 
Uebersehuss zur Verfiigung standen 7 so ist der Sehluss gereehtfertigt, class 
die der Mehrzahl naeh ruhende BevSlkerung derAnstalt ihrer nieht in grSsssrer 
Menge bedarf~ unc~ dass somit auch die zugeffihrte Menge yon Eiweiss and 
Fett eine darehaus genfigende ist. Anch in Calorien ausgedr~ekt~ zeigte sioh 
c{le den Kranken gegebene Nahrung dem Durehsehnittsbedarf des ruhenden 
Mensohen fiberlegen. Ffir das Personal ergab sieh in Folge der gewghrten 
Zulagen an Zuoker~ Wurst~ K~se u. s. w. ein entspreehend h~iherer Werth an 
Eiweiss, Fett und Kohlehydraten pro Tag und damit aneh eine hiJhere Zahl 
yon Calorien. 

Kapitel VI. ist der Verpflegung tier Aerzte nnd der Kranken I. und 
II. Classe gewidmet. Dass die ersteren~ deren Verpflegnng naeh denVerfassern 
,in jedem Krankenhause die gri3ssten Schwierigl~eiten bereitet"~ in Halle so- 
wohl an Eiweiss wie an Pett und Kohlehydraten weir fiber das Durehsohnitts- 
bedfirfniss erhalten~ nnd dass ihnen sogar ti~glieh mehrere tausend Calorien mehr 
als nothwendig zugeffihrt werden, wird jeder College mit Befriedigung erfahren. 
Noeh massgebender soheint uns zu sein~ dass~ wie zum Sehluss angeNhrt wird~ 
wiederholt die an der Klinik th~tigen Aerzte die Theilnahme an der Beld3sti- 
gung als Vergfinstigung erbeten haben~ da hieraus der Sehhss gereehtfertigt 
ist, class die Klinik aueh fiber eine gute KSchin verffigt~ nnd d ass in dieser 
Beziehung sach~-erst~indige Controle geiibt wird. We es hieran fehlt~ pflegen 
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die l<lagon der Aerz~e trotz qmmtit~[iven Reiehthums der Kent nidlt  so g'anz 
unbere&tigt zu sein. - -  ,Die Kosien der Bespeisung" is~, dan u I~apitel be- 
titelt~ in welehem auf Grund eingehender tabellariseher Nachweise aus dem 
l%eehnungs]ahr 1893/94 der wirthsohaflliche Erfolg der Kost~ordnung eriirtert 
wird. Es erg~b sieh fiir die haup[sgdllieb interessirende III. Classe pro Tag 
der Betrag yon G1,38 Pfennigen an Verpflegungskosten. Im Vergleich hierzu 
wird angeffihrt~ dass am stgdtischen Krankenhause z11 Prankfnrt ~. M. die 
Tageskosten pro Person sich auf 72725 Pfennige stellen~ obwohl dorL bei glei- 
them Fort- und Kohlehydratverbraueh die verabreiehte Eiweissmenge geringer 
ist als in Halle. Noeh e[was h/Shot beliefen sich die Kosten an den verschie- 
denen Berliner l(ranlenh~tnsern. Den Sehluss des dankenswerthen Werkes 
bildet in Kapitel VIII dan Speiseregulativ und der Speise-Etat ffir die ver- 
sohiedenen Classen~ letz[erer in ausffihrlicher tabellgriseher Form; als Anhang 
endlieh noeh der f/it Krankenhausverwaltnngen besonders interessante Speise- 
goat ffir k~Srperlich Kranke. J. 

Gedruckt bci L. Schum$cher in Berlin. 


